
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tomaten-Schinkensauce 
(G,J,N,2,3,15)

Knusprige Röstitaler (A1,C) Seelachsragout (F,J,N)
Bami Goreng mit 

Putenstreifen
Wienerle vom Schwein 

(S,2,3,15)

mit feinen Erbsen mit Kräuterquark (J,N) mit Wurzelgemüse
Asiatisches Nudelgericht 

(A1,C,G,I,N)
mit Kartoffelsalat (K,N)

an Teigwaren (A1)  dazu Reis
mit gebratenen Karotten, 

Chinakohl, Frühlingszwiebeln 
und Ei

 

alternativ ohne Schinken 
(A1,J,N)

alternativ mit Apfelmus 
(3,11,23)

alternativ Sauce ohne Fisch 
(J,N)

alternativ ohne Fleisch 
(A1,C,I,N)

alternativ mit Vegi-Wienerle 
(allergenfrei)

Mandel-Grießschnitte 
(A1,E2,J)

Pizza-Eintopf (I,J,N) Kartoffel-Linsengratin (J,N) Kürbis-Curry (N)
Pfannkuchen (A1,C,J, nicht 

Bio)

mit Apfelmus
mit Tomate, Zwiebeln, Tofu-

Hack,
im Ofen gebacken in Kokosmilch mit Zimt-Zucker

 Champignons und Paprika  dazu Reis  

     

Flädlesuppe Gemüsecremesuppe Klare Suppe mit Graupen Champignoncremesuppe Buchstabensuppe

(A1,C,J,N) (J,N) (A3,N) (J,N) (A1,C,N)

Wahlkomponenten

Breisach Schulzentrum
KW 51 vom 16.12.2024 - 20.12.2024

Hier könnt Ihr euch euren Teller nach Lust und Laune selbst zusammenstellen

Obst Sahnepudding (J) Waldbeerjoghurt (J) Quarkspeise mit Himbeer (J) Obst


