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Kitas & Schulen
KW 06 vom 03.02.2025 - 07.02.2025

Bow Qppem

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Mo 1

Fleischkdse vom Schwein (S,2,3,15)
mit Kartoffelbrei (J)
und Bratensauce (N)

alternativ mit GemUsefrikadelle (A1,N)

Semmelknddel (A1,C)

auf Champignonragout (J,N)
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Hackfleischpfanne (N,R)
mit Rinderhack und feinen Linsen
auf Vollkorncouscous (A1)

alternativ mit Soja-Hack (I,N)

Makkaroni (A1,C)

an Putenschinken-Sahnesauce
(G,J,N,2,3,15)

alternativ Sauce ohne Schinken (J,N)

Knusprige Fischstabchen (A1)
mit Kartoffelsalat (K,N)
und Joghurtremoulade (C,J,N,3)

alternativ vegane Nuggets (A1,A3,1)
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SiiRer Kokosreis

Rundkornreis in Kokosmilch dazu
Apfelmus

Bibiliskis (J,N)

mit frischen Krautern

dazu Eichstetter Kartoffeln

Champignonbolognese (E4,N)
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mit gehackten Walnulssen auf Teigwaren (A1)

Arabisches Linsengericht (N)

Angebratener Vollkorneis mit Linsen und
angedunsteten Zwiebeln dazu Joghurt-
Minze-Dipp (J,N)
ek
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Cremiges Risotto (J,N)

mit Kurbisstreifen

Mewi 3

S

Se==" Pasta (A1) Napoli (N)

Pasta (A1) Tomatensahne (J,N)

Sk
SaRaz

To558 Pasta (A1) Napoli (N)

Pasta (A1) Arrabiata (N)

s,  Pasta (A1) Napoli (N)

KU,"

Pasta (A1) Pilzbolognese (E4,N)

tossg, Pasta (A1) Napoli (N)
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Pasta (A1) Lauch-Sahne (J,N)

RGER,
N
1093g Pasta (A1) Napoli (N)
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Pasta (A1) Gemiisesahne (J,N)

Gmii/se/
Blio-Cemiise

Brokkoli natur (N)

Erbsen natur (N)

Erbsen natur (N)

Mangold-Méhrengemiise (N)

Kaisergemuse natur
(Brokkoli, Blumenkohl, Karotte)

Butterriben in Rahm (J,N)

Blumenkohl (N)

Fenchel in Rahm (J,N)

Wahlkomponenten
T suppe @ Tomatencremesuppe Fladlesuppe Champignoncremesuppe Klare Nudelsuppe Klare Briihe mit Erbsen und Reis
(N) (A1,CN) WN) (A1,CN) (N)
el

Rahmspinat (J,N)

Kohlrabi natur (N)

Bio Dessent

Obst

Quarkspeise mit Honig (J)

mit Johannisbeeren (J)

Obst

ol . .
gﬂ‘lﬂ/ Kohlrabisalat (K,N) @ Karottensalat (K,N) Iﬁ] H;\;ltaeigs?i;(:t’e’\l)éllf:sgeg;%r;ﬁgr;’ @ Rote-Betesalat (K,N) Sellerie-Karottensalat (K,N)
Bio-Solab Kurbissalat (K,N) Mais-Bohnensalat (K,N) Rote-Betesalat (K,N) Blattsalat mit J"(%h;ﬁ)sah”e'mess'”g Karottensalat (K,N)
Dessert Buttermilchdessert Mango (J) fate Vanillepudding (J) [l Quarkspeise [ate] Obst ¥/ Apfel-Aprikosenkompott (3.11,23)

Joghurt mit Heidelbeeren (J)

Schokopudding (J)

Alle Menilinien mit dem Bio-Siegel sind zu 100% aus ékologisch erzeugtem Anbau, nach EU Oko-Verordnung 834/2007. Oko-Kontroll-Codenummer: DE-OKO-006.
Bitte entnehmen Sie die genauen Bezeichnungen der Kiirzel aus dem Aushang , Allergene und Zusatzstoffe”. Das Meni ,,Fir Gemiseliebhaber” sowie die Angebote mit
dem DGE-Logo ]_\T:]entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kliniken” und wurden von der "Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE)"
als eine Meniilinie zertifiziert. Aufgrund von Lieferengpassen kann es bei einzelnen Gerichten zu kurzfristigen Anderungen kommen.
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