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Breisach Schulzentrum
KW 50 vom 11.12.2023 - 15.12.2023
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Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag
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Spaghetti Bolognese (Al)

mit Rinderhack (N)

und geriebenem Kése

alternativ vegetarisch A1,l,N

Paniertes Putenschnitzel
(A1,C)

mit Kartoffelbrei (J)

und Bratensauce (N)

alternativ vegetarisch J

Uberbackener Ofenreis
(J,N,2,3,15)

mit Putenschinken (2,3,15)

und Gemusewdrfeln (N)

Angebratene Gnocchi (A1,C)

an Lauch-Sahnesauce (J,N)

e risch

Knusprige Fischnuggets
(A1,C,J,K,N)

dazu Bio Pellkartoffeln mit
Schale

und Joghurtremoulade
(J.N.3)
alternativ mit
Champignonbratling J,N

Allergene

A1,N,Rind

J.N, 2,3,15 Gefligel

J,N,2,3,15 Geflugel

Al1,C,JN,21

Al1,C,J,K,N,3 aus
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Polentaschnitte

mit Klrbis-Ratatouille (N)

(Kurbis, Karotte, Zucchini,
Tomate)

Vollkornpasta (Al)

an cremiger Ricottasauce (J,N)

mit Walnussen (E4) und
Kirschtomaten

Gemusekottbullar (A1)
mit Kartoffeln in der Schale

und Kréauterdipp (J,N)

Mediterrane Nudelpfanne
(A1,J,N)
mit Zucchini, Feta und
Tomatensauce (N)

nachhaltigem Fischfang
Paprika-Reispfanne (N)

mit Joghurtdipp (J,N)

Allergene

N,21

Al1,E4,J,N,21

A1,J,N,21

Al,JN,21

J,N,21

(User
Bedagcw
“Teller

Hier konnt Ihr euch euren Teller nach Lust und Laune selbst zusammenstellen

Wahlkomponenten
g Klare Suppe mit Backerbsen Tomatencremesuppe Klare Suppe mit Julienne Karottencremesuppe Klare SUPQZSH;'; Reis und
uppe
p (A1,C,IN) (JN) (N) (J.N) (N)
" ) Schokopudding (J) Obst Apfel-Bi k tt Erdb k (J) Vanillejoghurt (J)
chokopuddin S el-Birnenkompo rdbeerquar anillejoghur

Alle Menilinien mit dem Bio-Siegel sind zu 100% aus ékologisch erzeugtem Anbau, nach EU Oko-Verordnung 834/2007. Oko-Kontroll-Codenummer: DE-OKO-006

Bitte entnehmen Sie die genauen Bezeichnungen der Kiirzel aus dem Aushang ,,Allergene und Zusatzstoffe”. Aufgrund von Lieferengpassen kann es bei einzelnen
Gerichten zu kurzfristigen Anderungen kommen.
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