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Breisach Schulzentrum
KW 48 vom 27.11.2023 - 01.12.2023

Bow Oppetit

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

=
“Fleiseh

Tortellini (A1,J)
mit Kase-Spinatfiillung

an Tomatensauce (N)

Knusprige Fischstabchen
(A1)

mit Kartoffelbrei (J)

mit hausgemachtem Ketchup

Makkaroni Carbonara (A1,C)

an Schinken-Sahnesauce
(J.N.2.3.15)

Geschnetzeltes

in Zucchini-Krautersauce (J,N)

Wienerle (2,3,15)

mit Kartoffelsalat (K,N)

dazu Reis
| iebhaben P | _ | |
A alternativ vegetarisch I,J,N alternativ vegetarisch A1,K,N
Allergene A1,J.N,21 A1,J,N Fisch aus

nachhaltigem Fischfang

A1,C,J,N,2,3,15 Gefliigel

J,N Gefliigel

K,N,2,3,15 Schwein oder

Fin
Gew'izs&
_| iebhaber

Bibiliskis (J,N)

mit frischen Krautern

dazu Eichstetter Kartoffeln

Champignonbolognese

mit gehackten Walniissen
(E4.N)

auf Fusilli (A1)

Orientalisches Linsengericht

in Tomatenragout mit
arabischer Gewlrzmischung
(N)
auf Vollkorncouscous (A1)

Quinoa-Gemiisepfanne (J,N)

mit Karotten, Brokkoli, Kohlrabi

und Hirtenkase (J)

Gefliigel
Cremiges Risotto (J,N)
mit Klrbis

und Parmesan

Allergene

J,N,21 A1,E4,N,21 A1,N,21 J,N,21 J,N,21
UWSPJU
Bpj(ogew Hier konnt lhr euch euren Teller nach Lust und Laune selbst zusammenstellen
Wahlkomponenten
g Fladlesuppe Tomatencremesuppe Klare Nudelsuppe Champignoncremesuppe mit g:g;(eer?LunhdeReis
uppe
p (A1,CJ.N) (J.N) (A1,C.N) (J.N) 0

" Vanillepudding (J) Joghurt Obst Quarkspeise Apfel-Aprikosenkompott
~— %S&I/ mit Erdbeeren (J) mit Johannisbeeren (J)

Alle Menulinien mit dem Bio-Siegel sind zu 100% aus dkologisch erzeugtem Anbau, nach EU Oko-Verordnung 834/2007. Oko-Kontroll-Codenummer: DE-OKO-006.
Bitte entnehmen Sie die genauen Bezeichnungen der Kiirzel aus dem Aushang , Allergene und Zusatzstoffe”. Aufgrund von Lieferengpassen kann es bei einzelnen

Gerichten zu kurzfristi

gen Anderungen kommen.
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