
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Currywurst vom Schwein 
(N,S,2,3,15)

Tortelloni mit Lachsfüllung 
(A1,F,J)

Überbackener Ofenreis 
(G,J,N,2,3,15)

Grießschnitte (A1,J) Spaghetti (A1)

mit Kartoffelwedges (N) an Tomatensauce (N)
mit Putenschinken und 

Gemüsewürfeln
mit Apfelmus (3,11,23)

mit Rinderbolognese (N,R)

    und Reibekäse (J)

alternativ vegetarisch (A1,I,N)
alternativ mit Käsefüllung 

(A1,J)
alternativ mit veg. Bolognese 

(I,N)

Polentaschnitte (N) Falafel (A1) Kürbis-Karottengemüse (J,N) Tagliatelle (A1) Winterragout (J,N)

mit Ratatouille (N) mit Paprikabulgur (A1;N) in cremiger Sauce an Champignonsauce (J,N)
mit Karotte, Pastinake und 

Petersilienwurzel
(Aubergine, Karotte, Zucchini, 

Tomate)
und Joghurt-Minze-Dipp (J,N)

dazu Eichstetter 
Demeterkartoffeln

mit getrockneten Tomaten auf Reis

     

Klare Suppe mit Backerbsen Tomatencremesuppe Klare Suppe mit Julienne Karottencremesuppe
Klare Suppe mit Reis und 

Erbsen

(A1,C,J,N) (J,N) (N) (J,N) (N)

Wahlkomponenten

Breisach Schulzentrum
KW 47 vom 18.11.2024 - 22.11.2024

Hier könnt Ihr euch euren Teller nach Lust und Laune selbst zusammenstellen

Schokopudding (J) Erdbeerquark (J) Apfel-Birnenkompott (3,11,23) Obst Vanillejoghurt (J)


