Kinderleiélgltq

genie

Speiseplan
KW 04 vom 19.01.2026 - 25.01.2026

Bow Odppetit

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

NMewi 1

Uberbackene Kasespitzle
(A1,C,G,JN,2,3,15)

mit Putenschinken und
Rdstzwiebeln

Fischfrikadelle (A1,F)

mit Kartoffelbrei (J)

und Bratensauce (N)

Gefliigelgyros (G,N)

mit Fladenbrot (A1,H)

und Tsatsiki (J,N)

Angebratene Schupfnudeln
(A1,C,S,2,3,15)

mit Sauerkraut und Speck

Hahnchenkeule (G)

mit Kartoffelwedges (N)

und Fruchtketchup (N)

Kartoffel-Karotteneintopf
(N,S,2,3,15)

mit Wienerle

und Baguette (A1)

Lauch-Quiche
(A1,J,N,S,2,3,15)

mit Schmand und Speck

Kartoffel-Karotteneintopf

Lauch-Quiche (A1,C,J, nicht

- Vegetarischer Bratling Mexikanisches Gemiise (I,N) Nudelauflauf (A1,J,N) Gelbes Linsencurry (N) Kartoffel-Kiirbisgulasch (N) N . .
e 2 (A1,C,N) (N, nicht Bio) Bio)
mit Ragout vom Wintergemuse | - mit Mais, Pap'rlka, Tomate und mit veganer Bolognese mit Karottenvs{urfeln in Vollkornbrot (A1) mit Baguette (A1, nicht Bio) mit Schmand und Kase
(N) Sojahack Kokosmilch
in Vollkorntortilla (A1,1) auf Sonnenblumenkern-Basis dazu Reis
Wahlkomponenten
g Backerbsensuppe Krautercremesuppe Minestrone GemUisecremesuppe Nudelsuppe Heute gibt es Eintopf Klare Suppe mit Einlage
I p& (A1,C,JN) (JN) (A1,CN) (J,N) (A1,C.N) (A1,C.N)

Gemii»se/

Nach Tagesangebot

Taglich wechselnde Auswahl an 2 gedampften Gemusesorten

Salot

Nach Tagesangebot

Am Buffet kénnen Sie sich an einer taglich wechselnden Auswahl von 4 Rohkostsalaten mit Topping aus Nissen und Kernen bedienen.
Zum Blattsalat bieten wir Ihnen Joghurt Sahne- oder Essig-Ol-Dressing an

J)&ssw;

Schokopudding (J)

Obst (Bio)

GrieRpudding (A1,J)

Quarkspeise Himbeer (J)

Stracciatellajoghurt (J)

Obst (Bio)

Joghurt mit Aprikose (J)

N
Fiir alle Meniilinien und Zutaten mit dem Bio-Siegel verwenden wir Bio-Zutaten. Diese kennzeichnen wir tagesaktuell in unseren Speiseplanen.

Oko-Kontroll-Codenummer: DE-OKO-006.
Bitte entnehmen Sie die genauen Bedeutungen der Kirzel fir Allergene und Zusatzstoffe aus dem Aushang ,Allergene und Zusatzstoffe”.
Aufgrund von Lieferengpissen kann es bei einzelnen Gerichten zu kurzfristigen Anderungen kemmen.
Kinderleicht geniefen GmbH — Frohmattenstr. 15 — 79268 Bitzingen — Tel.: 07663-91 22 473 — E-Mail: bestellung@kinderieicht-geniessen.de




