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Speiseplan
KW 38 vom 15.09.2025 - 19.09.2025

Bow Qppm

Montag

Dienstag

Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Kase-Spinattortellini (A1,J) Fischfrikadelle (A1,F) Rinderhaché (N,R) Llsn‘;';"r‘l’;:;f:hhte(sm Gef'”ge'?gjfn;‘etze"es Gemiiseeintopf (N,R) Pollo Fino (G)
)\A ” 1 mit Tomatensauce (N) mit Kartoffelbrei (J) auf Bandnudeln (A1,C) mit Spétzle (A1,C) mit Zucchinischeiben mit Kartoffeln, Erbsen, dazu Reis

| “Teg/éljﬁsrh

und Erbsengemiise

und Geflugelwienerle
(G.2.3.15)

dazu Reis

Karotten
und Rindfleisch

dazu Baguette (A1)

und Paprikasauce (N)

Ratatouille (N)

Kiirbis-Tomaten Gyros (I,N)

Kartoffeln in der Schale

Mildes Curry (N)

Konfetti-Topf (J,N)

Gemiiseeintopf (A1,C, nicht

Gemiisebratling (A1,C,N, nicht

M - 2 Bio) Bio)
G mit Vollkornbulgur (A1) in wlrziger Sauce aus Eichstetten mit Blumenkohl und Erbsen in mit Erbsen, Paprika und Mais mit Kartoffeln, Erbsen, dazu Reis (nicht Bio)
cremiger Tomatensauce Karotten
@ . an Gurken-Schnittlauch-Quark | (#GEg, . . und Nudeln (A1,C) und . . .
. dazu Vollkorn-Pitabrot (A1) (U.N) Sas dazu Reis auf Hérnchennudeln (A1) Baguette (A1, nicht Bio) und Paprikasauce (nicht Bio)
434g
Wahlkomponenten
S Klare Brihe mit Backerbsen Krautercremesuppe Klare Briihe mit Sternchen Kartoffelsuppe Nudelsuppe Heute gibt es Eintopf Klare Brihe mit Einlage
l l pe (A1,C,N) (J,N) (A1,C,N) (J,N) (A1,C,N) (A1,CN)

Gﬂm’iw

Nach Tagesangebot

Taglich wechselnde Auswahl an 2 gedampften GemUsesorten

Solat

Nach Tagesangebot

Am Buffet kdnnen Sie sich an einer taglich wechselnden Auswahl von 4 Rohkostsalaten mit Topping aus Nissen und Kernen bedienen.

Zum Blattsalat bieten wir Innen Joghurt Sahne- (J,K,N) oder Essig-Ol-Dressing (K,N) an

@%sw‘/

Karamellpudding (J)

Obst &9

Erbeerjoghurt (J)

Apfelmus (3,11,23)

Pfirsichjoghurt (J)

Obst &9

Quarkspeise Waldfrucht (J)

Alle Meniilinien mit dem Bio-SiegeIsind zu 100% aus dkologisch erzeugtem Anbau, nach EU Oko-Verordnung 834/2007. Oko-Kontroll-Codenummer: DE-OKO-006.

Bitte entnehmen Sie die genauen Bezeichnungen der Kiirzel aus dem Aushang , Allergene und Zusatzstoffe”. Aufgrund von Lieferengpéssen kann es bei einzelnen
Gerichten zu kurzfristigen Anderungen kommen.
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