
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Paniertes 
Schweineschnitzel (A1,C)

Putenschinken-Sahnesauce 
(J,G,2,3,15)

Seelachs in Knusperpanade 
(A1,F)

Ratatouille (N) Hähnchenkeule (G) Cremiger Erbseneintopf (J,N) Schweinesteak (S)

mit Kartoffelwedges auf Teigwaren (A1,C) mit Kartoffelsalat (K) auf Couscous (A1,K) auf Erbsenreis mit Speck (S,2,3,15) mit Kroketten (J) und

und Cocktailsauce (C,J) und Joghurtremoulade (C,J,3)
dazu hausgemachter 

Fruchtketchup
und Baguette (A1)  brauner Sauce (N)

Petersilien-
Walnussbolognese (E4,J,N)

Arabisches Linsengericht 
(N)

Pasta (A1) Linsen-Hirsebällchen (A1,A5)
Kartoffel-Gemüsepfanne 

(J,N)
Cremiger Erbseneintopf 

(A1,I,J,N, nicht Bio)
Gemüsebratling (A1,C,N, 

nicht Bio)

auf Teigwaren (A1)

Angebratener Vollkorneis mit 
Linsen und angedünsteten 

Zwiebeln dazu Joghurt-Minze-
Dipp (J,N)

an Tomatensahnesauce (J,N)
auf buntem Reissalat (K,N) mit 

Paprika, Mais und Gurken

mit Zucchini, Paprika, 
Kirschtomaten
und Hirtenkäse

mit Tofu -Wienerle und Baguette 
(A1, nicht Bio)

mit Kroketten (J, nicht Bio) 
und brauner Sauce (N, nicht 

Bio)

   und Tomatenwürfeln

  
 

  

Tomatencremesuppe Flädlesuppe Champignoncremesuppe Klare Nudelsuppe
Klare Brühe

 mit Erbsen und Reis
Heute gibt es Eintopf Klare Brühe mit Einlage

(J,N) (A1,C,N) (J,N) (A1,C,N) (N) (A1,C,N)

Nach Tagesangebot 
Täglich wechselnde Auswahl an 2 gedämpften Gemüsesorten

Vanillepudding (J)
Quarkspeise mit Johannisbeeren 

(J)
Obst (Bio)

Apfel-Aprikosenkompott 
(3,11,23)

Kuchenschnitte
 (A1,C,J)

Obst

Nach Tagesangebot 
Am Buffet können Sie sich an einer täglich wechselnden Auswahl von 4 Rohkostsalaten mit Topping aus Nüssen und Kernen bedienen. 

Zum Blattsalat bieten wir Ihnen Joghurt Sahne- (J,K,N) oder Essig-Öl-Dressing (K,N) an

Erdbeerjoghurt (J)

Speiseplan 
KW 36 vom 31.08.2026 - 06.09.2026

Wahlkomponenten


