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Speiseplan Ferien-Freizeit

KW 36 vom 31.08.2026 - 04.09.2026

Bow Qppem

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Menu 1

Hahnchen Crossies (A1,A3,G,N)

mit Kartoffelwedges
und Cocktailsauce (C,J)

alternativ mit veganen Nuggets (A1,A3,1)

Putenschinken-Sahnesauce (J,G,2,3,15)

auf Teigwaren (A1,C)

alternativ ohne Schinken (J)

Seelachs-Minis (A1,F)
mit Kartoffelsalat (K)
und Joghurtremoulade (C,J,3)

alternativ mit Gemiise-Koéttbullar (A1,C,N)

GrieBschnitte (A1,J)

mit Apfelmus

0¥
| {l;l'éget risch

Hahnchenkeule (G)
auf Erbsenreis
dazu hausgemachter Fruchtketchup

alternativ mit Gemisefrikadelle (A1,C,N)

Meni 2

Petersilien-Walnussbolognese (E4,J,N)

auf Teigwaren (A1)

Arabisches Linsengericht (N)

Angebratener Vollkorneis mit Linsen und
angediinsteten Zwiebeln dazu Joghurt-
Minze-Dipp (J,N)

Linsen-Hirseballchen (A1,A5)

auf buntem Reissalat (K,N) mit Paprika, Mais
und Gurken

Pasta (A1)

an Tomatensahnesauce (J,N)

Pizza Margherita (A1,A5,J)

im Ofen gebacken

Salat

Karottensalat (K,N)

Kohlrabisalat (K,N)

Hirtensalat (K,N) (Kidneybohnen,
Mais, Tomate, Gurke, Paprika)

Tomatensalat (K,N)

Gurkensalat (K,N)

Dessert

Erdbeerjoghurt (J)

Vanillepudding (J)

Quarkspeise mit Johannisbeeren (J)

Obst

Apfel-Aprikosenmus (3,11,23)

Fiir alle Mendlinien und Zutaten mit dem Bic-Siegel '_;_"" venwenden wir Bio-Zutaten.

Diesa kennzeichnen wir tagesaktuall in unseren Speiseplanen. Oko-Kontrof-Codenummer: DE-OHD-008
Bitte entnehmen Sie die genauen Bezeichnungen der Kirzel fiir Allergens und Zusstzstofie aus dem Aushang

Allergene und Zusstzstoffe”.

Vegetarische Gesichte sind mit 'V gekennzeichrat.
Aufgrund vaon Lieferengpéssen kann es bei einzeinen Gerichten zu kurzfristigen Anderungen kommen
Kindereicht genieen GmbH, Frohmattenstrate 15, TE283 Botzingen, Tel.: 07863 - §1 22 473

bestellun

inderleichi-geniessen. de — www kinderdsichi-geniessen.de




