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Speiseplan Allergieessen

KW 36 vom 01.09.2025 - 05.09.2025

Produktdatenblatter auf unserer Webseite unter dem Reiter Speisepliane -> Allergie-Datenblatter einsehbar

Bow «Qppew/

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Menu 1

Glutenfreier Nudelauflauf (N)

mit heller Sauce und Réstzwiebeln

Kéase (J) separat

SiiBe Polentaschnitte

mit Kokosmilch

dazu Apfelmus

Rinderbolognese (N,R)

auf glutenfreien Nudeln

Hahnchenkeule (G)

mit Erbsenreis (N)

Seelachs im Tempurateig (F)

mit Kartoffelsalat (K,N)

und veganer Remoulade (N,3)

Meni 2

GnocchimitEi (C)

mit Tomatensauce (N, Tomate)

Arabisches Linsengericht (N)
(Linsen kénnen Spuren von Gluten enthalten)

Angebratener Vollkorneis mit Linsen und
angedunsteten Zwiebeln

dazu veganer Minze-Dipp (N)

Kartoffel-Gemiisepfanne (N)

mit Zucchini und Paprilka

Champignonbolognese (N, Tomate)

mit glutenfreien Nudeln

Falafeltaler (allergenfrei, nicht Bio)

auf buntem Reissalat (K,N, keine Tomate)
mit Zucchinistreifen

Dessert

Birne

Nektarine

Veganer Quark mit Johannisbeere

Zwetschgenkompott

Veganer Schokopudding (A1 glutenfreier
Hafer)

Alle Meniilinien mit dem Bio-Siegel sind zu 100% aus dkologisch erzeugtem Anbau, nach EU Oko-Verordnung 834/2007. Oko-Kontroll-Codenummer: DE-OKO-006.
Bitte entnehmen Sie die genauen Bezeichnungen der Kiirzel aus dem Aushang , Allergene und Zusatzstoffe”. Das Menu ,, Fiir Gemiiseliebhaber” sowie die Angebote mit
dem DGE-Logo !g- entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kliniken” und wurden von der "Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE)"

als eine Meniilinie zertifiziert. Aufgrund von Lieferengpissen kann es bei einzelnen Gerichten zu kurzfristigen Anderungen kommen.
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