
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tortelloni mit Lachsfüllung (A1,F,J) Currywurst (2,3,15) Butter Chicken (J,N) Süße Polentaschnitte (J) Spaghetti Bolognese (A1,C,N)

an Tomatensauce (N)
mit Kartoffelwedges (N) Hähnchengeschnetzeltes nach Indischer Art mit Apfelmus (3,11,23) mit Rinderhack (N)

  in cremiger Tomatensauce (J,N) dazu Reis  und Reibekäse

alternativ mit Käsefüllng (A1,C,J,N) alternativ vegetarisch (A1,I,N) alternativ vegetarisch mit indischem Käse (J,N) alternativ mit veg. Bolo (A1,I,N)

Allergene A1,J,F aus nachhaltigem Fischfang N,2,3,15 Schwein J,N Geflügel J,3,11,23 A1,C,N Rind

Polentaschnitte Vollkornpasta (A1) Gemüseköttbullar (A1) Pasta (A1) Paprika-Reispfanne (N)

mit Ratatouille (N) an cremiger Ricottasauce (J,N) mit Eichstetter Demeterkartoffeln an Pestosahnesauce (J,N) mit Joghurtdipp (J,N)

(Aubergine, Karotte, Zucchini, Tomate) mit Walnüssen (E4) und Kirschtomaten und Kräuterdipp (J,N) mit Zucchini und Kirschtomaten  

     

Allergene N A1,E4,J,N A1,J,N A1,J,N J,N

Klare Suppe mit Backerbsen Tomatencremesuppe Klare Suppe mit Julienne Gemüsecremesuppe Klare Suppe mit Reis und Erbsen

(A1,C,J,N) (J,N) (N) (J,N) (N)

Karotten natur (N) Erbsen-Karotten in Rahm (J,N) Blumenkohl (N) Mais natur (N) Angebratene Zucchini (N)

Erbsen natur (N) heute kein Gemüse Zucchini-Tomatengemüse (N) heute kein Gemüse heute kein Gemüse

Rote-Betesalat (K,N) Karottensalat (K,N) Tomatensalat (K,N)
Blattsalat

mit Joghurtdressing (J,K,N)
Gurkensalat (J,K,N)

heute kein Salat Gurkensalat (J,K,N) heute kein Salat Stangensellerie-Apfelsalat (K,N) Tomatensalat (K,N)

Schokopudding (J) Obst Apfel-Rhabarberkompott (3,11,23) Erdbeerquark (J) Vanillejoghurt (J)

Obst Obst Obst Obst Obst
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