
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Mini-Kartoffelknödel Rinderhaché (R, mit Tomatenmark) Geflügelgyros (G,N, Tomate) Tomaten-Zucchiniragout Seelachs (F)

an veganer Kräuter-Sahnesauce (ohne 
Tomatenmark)

auf glutenfreien Nudeln mit Reis mit Pestoreis mit Kartoffelsalat (K)

  und veganem Tsatsiki (N) und veganem Dipp

 

Ragout vom Eichstetter Sommerkürbis 
(N)

Süßkartoffel-Spaghetti Hokkaido-Curry (N) Glutenfreie Nudeln Bunte Quinoapfanne (N)

mit Tomaten aus Schallstadt an veganer Erbsen-Sahnesauce (N) an Kokosmilch an veganer Tomatensahnesauce (N) mit Paprika, Karotte und Erbsen

auf Eichstetter Kartoffeln auf Reis  dazu veganer Petersiliedipp (N)

Speiseplan Allergieessen

KW 34 vom 17.08.2026 - 21.08.2026

Menü 1

Menü 2

Wassermelone

Produktdatenblätter auf unserer Webseite unter dem Reiter Speisepläne -> Allergie-Datenblätter einsehbar

Dessert Aprikosenkompott (3) Rote GrützeNektarineWackelpudding


