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Ferien-Speiseplan
KW 31 vom 29.07.2024 - 02.08.2024

Bow Oppetit

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Fiin
“Fleiseh
_| iebhaber

Nudelauflauf (A1,C,N)

mit Rinderhack in Tomatensauce (N)

im Ofen gebacken

Rinderfrikadelle (A1,C)

mit Kartoffelbrei (J)

und Erbsen-Karottengemiise (J,N)

alternativ Gemiisefrikadelle (A1,C,N)

Seelachs
in Knusperpanade (A1,F,K)

mit Kartoffelwedges (N)
und Joghurtremoulade (J,N,3)

alternativ Gemusefrikadelle (A1,C,N)

Wienerle (2,3,15)
mit Spatzle (A1,C)

und Bratensauce (N)

alternativ vegetarisch (A1,I,N)

Cremiger Milchreis (J)
mit Apfelmus (3,11,23)

‘ und Zimt-Zucker

¥
‘ ﬂégef}risch

Allergene

A1,C,N Rind

A1,C,J,N Rind

A1,F,J,K,N,3 aus nachhaltigem
Fischfang

A1,C,J,N,2,3,15 Gefliigel

J,3,11,23

“Fiin

Nudelauflauf (A1,N)

mit Tomatensauce (N)

Polentaschnitte (N)

mit Zucchini-Paprikaragout (N)

Linsenbolognese (N)

auf Vollkornspaghetti (A1)

Indisches Paneer (J,N)
Kéasewurfelchen in milder Currysauce

Neue Kartoffeln

in der Schale

mit Erbsen
Gemws&
l ;Cbkab% im Ofen gebacken dazu Reis mit buntem Paprika-Mais-Quark (J,N)
[n%
G
Allergene A1,N N A1,N J,N J,N
Wahlkomponenten
T Zucchinicremesuppe Minestrone Reisnudelsuppe Gemiisecremesuppe Kartoffelsuppe
ogessuppe
(J,N) (A1,CN) (A1,CN) (N) (J,N)

Gmﬁ/se,
Bio-Semiise

heute kein Gemise

Erbsen natur (N)

heute kein Gemise

heute kein Gemuse

E‘ Zucchini-Tomatengemdise (N)

heute kein Gemuse

Mais natur (N)

heute kein Gemise

heute kein Gemise

Brokkoli (N)

Solot
Bio-SSolat

st

Kohlrabisalat (K,N)

heute kein Salat

[

Karottensalat (K,N)

Gurkensalat (K,N)

]

Gurkensalat (J,K,N)

Paprikasalat (K,N)

[w%] Blattsalat mit Joghurtdressing
und Kirbiskernen (J,K,N)

Tomatensalat (K,N)

[l

Tomatensalat (K,N)

heute kein Salat

Dessert
Bin -Desset

[l

Bananenquark (J)

Obst

[

Butterkekspudding (A1,J)

Obst

Vanillejoghurt (J)

Obst

st

Obst

Obst

@ Joghurt mit Heidelbeere (J)

Obst

(% Fat
Alle Meniilinien mit dem Bio-SiegeI sind zu 100% aus &kologisch erzeugtem Anbau, nach EU Oko-Verordnung 834/2007. Oko-Kontroll-Codenummer: DE-8K0-006.

Bitte entnehmen Sie die genauen Bezeichnungen der Kiirzel aus dem Aushang , Allergene und Zusatzstoffe”. Alle Angebote mit dem DGE-Logo

»DGE-Qualitédtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen” und wurde von der ,Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE)" als eine Meniilinie zertifiziert.
Aufgrund von Lieferengpiéssen kann es bei einzelnen Gerichten zu kurzfristigen Anderungen kommen.
Kinderleicht genieBen GmbH — Frohmattenstr. 15 — 79268 Bétzingen — Tel.: 07663-91 22 473 — bestellung@kinderleicht-geniessen.de — www.kinderleicht-geniessen.dd

entsprechen dem ,DGE-Qualitétsstandard fiir die Verpflegung in Kitas” sowie dem




