Kindier21 1)

Kitas & Schulen
KW 29 vom 13.07.2026 - 17.07.2026

Bow Oppetit

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Meai

Weizentortilla (A1)

mit Bio Hackfleisch-Gemusefiillung (R,N)
und Reibekase (J)

alternativ Soja-Gemusefillung (I,N) ()

Kase-Spinattortellini (A1,J)

mit Tomatensauce

@

Seelachsragout (F,J)

mit Zucchini und Paprika aus Mengen
dazu Reis

alternativ vegetarisch (J) @

Niirnbergerle (S,2,3,15)

mit Spatzle (A1,C)
und Bratensauce

alternativ mit Vegi-Wirstchen @

Gefliigelgeschnetzeltes (G,J)

in Orangen-Estragonsauce

mit Karottenwirfeln dazu Reis

alternativ vegetarisches Geschne'z='es
(1) )

Meni 2

W] &9 V)

Dampfnudel (A1,C,J)

in Vanillesauce (J)

Eichstetter Pellkartoffeln

an Grillpaprikadipp (J,N)

Konfetti-Topf (J,N)

mit Erbsen, Paprika und Mais

auf Hérnchennudeln (A1)

SiiBkartoffel-Karottengyros (N)

mit feinen Kirbiskernen

dazu Vollkornreis

Kartoffelgratin (J,N)

dazu angebratene Zucchini (N) aus der
Region

Mo 3

Pasta (A1) Napoli (N)

Pasta (A1) mit Rahmsauce (J,N)

Pasta (A1) Napoli (N)

Pasta (A1) Napoli (N)

Pasta (A1) mit Kdsesahnesauce (J,N)

1083g 10939 1093g
Wahlkomponenten
Wahlkomponente 1 Erbsencremesuppe @ Karottengemdise natur Blumenkohl natur Brokkoli natur Kaisergemiise natur
W . Blattsalat mit
ahlkomponente 2 Karottensalat (K) [v] Mais-Bohnensalat (K)  [u] %] Gurkensalat (J,K)  [d] Tomatensalat (K) %]

Joghurt-Mayodressing (C,J,K)

Wahlkomponente Bio
+0,30€

Kohlrabisalat (K,N)

Erbsen natur (N)

Karottensalat (K,N)

Rote-Betesalat (K,N)

Blattsalat mit Joghurt-Mayodressing
(C,J.K)

i @&ssm

Karamellpudding (J)

alternativ Obst (+0,10€)
oder Bio Naturioghurt (J)

Obst @

oder Bio Naturjoghurt (J)

Bio Apfelmus @
alternativ Obst (+0,10€)

oder Bio Naturioghurt (J)

Erbeerjoghurt (J) @
alternativ Obst (+0,10€)
oder Bio Naturioghurt (J)

Quarkspeise mit Honig (J) [s]

alternativ Obst (+0,10€)
oder Bio Naturjoghurt (J)

Fur alle Mendlinien und Zutaten mit dem Bio-Siegel verwenden wir Bio-Zutaten. Diese kennzeichnen wir tagesaktuell in unseren Speiseplanen.
Oko-Kontroll-Codenummer: DE-OKO-006.
Bitte entnehmen Sie die genauen Bezeichnungen der Kiirzel fur Allergene und Zusatzstoffe aus dem Aushang ,Allergene und Zusatzstoffe®.

Alle Angebote mit dem DGE-Logo @ entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen” sowie dem

.DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas” und wurden von der ,Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE)" als eine Mendilinie zertifiziert.
Vegetarische Gerichte sind mit () gekennzeichnet.
Aufgrund von Lieferengpassen kann es bei einzelnen Gerichten zu kurzfristigen Anderungen kommen.
Kinderleicht genieen GmbH, Frohmattenstralte 15, 79268 Boétzingen, Tel.: 07663 - 91 22 473

bestellung@kinderleicht-geniessen.de — www.kinderleicht-geniessen.de




