
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Mini-Kartoffelknödel (2,3,5) Süße Polentaschnitte Geflügelgyros (G,N, Tomate) Kabeljaufilet in Tempurateig (F)
Bratwurstpfanne vom Schwein 

(N,S,2,3,15)

an veganer Kräuter-Sahnesauce (N) mit Kokosmilch dazu Kirschkompott mit Reis auf veganem Basilikumrisotto (N) mit Champignons

  und veganem Tsatsiki (N,auf Kokosbasis) auf glutenfreien Nudeln

 

Vegane Cevapcici Süßkartoffel-Spaghetti Pizzagemüse Zucchini-Tomate (N) Glutenfreie Nudeln Bunte Quinoapfanne (N)

mit Reis an cremiger Pestosauce (N) mit Eichstetter Kartoffeln an veganer Spinatsauce (N) mit Paprika, Karotte und Erbsen

und veganem Dipp (N, auf Kokosbasis) mit Kirschtomaten  aus neuer Ernte  
dazu veganer Petersiliedipp (N, auf 

Kokosbasis)

     

Glutenfreie Pasta Napoli (N, Tomate) Glutenfreie Pasta Napoli (N, Tomate) Glutenfreie Pasta Napoli (N, Tomate) Glutenfreie Pasta Napoli (N, Tomate) Glutenfreie Pasta Napoli (N, Tomate)

Speiseplan Allergieessen

KW 28 vom 07.07.2025 - 11.07.2025

Menü 1

Menü 2

Wassermelone

Produktdatenblätter auf unserer Webseite unter dem Reiter Speisepläne -> Allergie-Datenblätter einsehbar

Menü 3

Dessert Aprikosenkompott (3) Rote GrützeNektarineWackelpudding


