
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Geflügelmaultaschen 
(A1,C,G,J,N)

Hähnchen-Crossies (A1,A5,G) Cremiger Milchreis (J)
Geflügelbolognese

(G,N)

mit Tomatensauce dazu Kräuterreis mit Bio-Apfelmus auf Fusilli Tricolore (A1,C)

und Cocktailsauce (C,J) und Zimt-Zucker

alternativ mit veganen Nuggets 
/A1,I)

 alternativ mit Soja-Bolognese (I,N)

 

Gemüsemaultaschen 
(A1,C,J,N, nicht Bio)

Eichstetter Pellkartoffeln Vollkornspaghetti (A1) Paella (N)

 

mit Tomatensauce (nicht Bio) mit Bibiliskäs (J,N) an Pesto-Sahnesauce (J,N)
Reispfanne mit Karotte, Lauch, 

Paprika, Erbsen und Mais

 

mit angebratener Zucchini dazu pikante Tomatensauce (N)

 
    

Rohkoststicks Karottensalat (K) Hirtensalat (K)
Blattsalat mit Joghurt-Mayodressing 

(C,J,K)

Obst Sahnepudding (J) Hausgemachter Waldbeerjoghurt (J) Hausgemachter Himbeerquark (J)

Menü 1

Menü 2

Wahlkomponenten

Speiseplan Ferien-Freizeit
KW 22 vom 25.05.2026 - 29.05.2026


