
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Pfingstmontag Glutenfreie Nudeln Seelachs im Tempurateig (F) Kokos-Milchreis Geflügelbolognese (G,N, Tomate)

an Tomatensauce dazu Kräuterreis mit Bio-Apfelmus auf glutenfreien Nudeln

 und veganer Dipp (ohne Tomate) und Zimt-Zucker  

 

Eichstetter Pellkartoffeln Glutenfreie Nudeln Paella (N)

mit veganem Bibiliskäs (N) an veganer Pestosauce mit Zucchini
Reispfanne mit Karotte, Lauch, Paprika, Erbsen 

und Mais

  dazu pikante Tomatensauce (N, Tomate)

 
 

BirneDessert Apfel
Veganer Schokopudding (A4 glutenfreier 

Hafer)
Wackelpudding

Speiseplan Allergieessen
KW 22 vom 25.05.2026 - 29.05.2026

Menü 1

Menü 2


