
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vegane Frikadelle auf 
Erbsenproteinbasis

Falafel (allergenfrei)
Rindergeschnetzletes 

(R,Tomatenmark)
Seelachs im Tempurateig (F) Tag der Arbeit

mit Kartoffeln mit Reis mit Karottenwürfeln mit Kartoffelsalat (K)
Wir wünschen euch einen schönen 

Feiertag!

und Fruchtketchup (Tomate) und veganer Gurkendipp (J) dazu glutenfreie Nudeln veganem Dipp

    

Süße Polentaschnitte Glutenfreie Nudeln Kartoffel-Spargelgratin (N) Süßkartoffelspaghetti

mit Kokosmilch an Grillpaprikasauce (N, Tomate) auf Linsenbolognese (N)

dazu Apfel-Rhabarberkompott Käse separat (J)

  

Glutenfreie Pasta Napoli (N, Tomate)
Glutenfreie Pasta Napoli (N, 

Tomate)
Glutenfreie Pasta Napoli (N, 

Tomate)
Glutenfreie Pasta Napoli (N, 

Tomate)

Speiseplan Allergieessen

KW 18 vom 27.04.2026 - 01.05.2026

Menü 1

Menü 2

Produktdatenblätter auf unserer Webseite unter dem Reiter Speisepläne -> Allergie-Datenblätter einsehbar

Menü 3

Dessert BananeVeganer KokosquarkApfelZwetschgenkompott


