
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Serviettenknödel (A1,C)
Mediterraner 

Rinderhackbraten (A1,C,J)
Makkaroni Carbonara (A1,C) Putengeschnetzeltes Knusprige Fischstäbchen (A1)

in Scheiben dazu Nudelsalat (A1,C,J,N)
an Putenschinken-Sahnesauce 

(J,N,2,3,15)
in Zucchini-Kräutersauce (J,N) mit Kartoffelsalat (K,N)

auf Champignonragout (J,N)
mit Tomaten und Mozzarella 

(verbesserte Rezeptur)
dazu Reis und Joghurtremoulade (C,J,N,3)

alternativ mit vegetarischer 
Frikadelle (A1,C,J,N)

alternativ ohne Schinken (A1,C,J,N) alternativ vegetarisch (I,J,N)
alternativ mit veganen Fischstäbchen 

(A1,C,I,J,K,N,3)

Allergene A1,C,J,N A1,C,J,N Rind A1,C,J,N,2,3,15 Pute J,N Pute
A1,C,J,N,3 Fisch aus nachhaltigem 

Fischfang

Bibiliskäs (J,N) Weißer Quinoa Arabisches Linsengericht (N) Champignonbolognese (E4,N) Cremiges Risotto (J,N)

mit frischen Kräutern in Kokosmilch Angebratener Reis mit Linsen mit gehackten Walnüssen mit Kürbisstreifen

dazu Eichstetter Kartoffeln dazu Apfelmus und angedünsteten Zwiebeln auf Fusilli (A1) und Hartkäse

  dazu Joghurt-Minze-Dipp (J,N)   

Allergene J,N allergenfrei J,N Vollkorn A1,E4,N J,N

Pasta Napoli (A1,N) Pasta Napoli (A1,N) Pasta Napoli (A1,N) Pasta Napoli (A1,N) Pasta Napoli (A1,N)

Pasta Arrabiata (A1,N) Pasta Tomatensahne (A1,J,N) Pasta Lauch-Sahne (A1,J,N) Pasta Pilzbolognese  (A1,E4,N) Pasta Gemüsesahne (A1,J,N)

Flädlesuppe Tomatencremesuppe Klare Nudelsuppe Champignoncremesuppe
Klare Brühe

 mit Erbsen und Reis

(A1,C,J,N) (J,N) (A1,C,N) (J,N) (N)

Feine Erbsen (N) Brokkoli natur (N) Blumenkohl (N)
Kaisergemüse natur (Brokkoli, 

Blumenkohl, Karotte)
Zucchinigemüse (N)

Blumenkohl natur (N) Erbsen natur (N) Fenchel in Rahm (J,N) Mangold-Möhrengemüse (N) Kohlrabi natur (N)

Karottensalat (K,N) Kohlrabisalat (K,N) Gurkensalat (K,N)
Hirtensalat (K,N) (Kidneybohnen,
 Mais, Tomate, Gurke, Paprika)

Blattsalat mit Kürbiskernen und Joghurt-
Sahne-Dressing (J,K,N)

Mais-Bohnensalat (K,N)
Blattsalat mit Joghurt-Sahne-

Dressing (J,K,N)
Kohlrabisalat Joghurt-Sahne (J,K,N) Rote-Betesalat (K,N) Karottensalat (K,N)

Vanillepudding (J)
Joghurt 

mit Erdbeeren (J)
Obst

Quarkspeise
 mit Johannisbeeren (J)

Apfel-Aprikosenkompott

Quarkspeise mit Honig (J) Obst Joghurt mit Heidelbeeren (J) Obst Schokopudding (J)
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Wahlkomponenten


