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Breisach Schulzentrum
KW 38 vom 16.09.2024 - 20.09.2024
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Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Newis 1

Serviettenknédel (A1,C)
in Scheiben

auf Champignonragout (J,N)

Mediterraner

Rinderhackbraten (A1,C,J)
dazu Nudelsalat (A1,C,J,N)

mit Tomaten und Mozzarella

(verbesserte Rezeptur)

Makkaroni Carbonara (A1,C)

an Putenschinken-Sahnesauce
(J.N,2,3,15)

Putengeschnetzeltes
in Zucchini-Krautersauce (J,N)

dazu Reis

Knusprige Fischstabchen
(A1)

mit Kartoffelsalat (K,N)

und Joghurtremoulade
(C.J.N.3)

Mnai) alternativ mit vegetarischer alternativ ohne Schinken alternativ vegetarisch (1,J,N) alternativ mit veganen
:‘x?igf{t,ﬂfi“h Frikadelle (A1,C,J,N) (A1,C,J,N) 9 " Fischstabchen (A1,C,1,J,K,N,3)
Allergene A1,C,J,N A1,C,J,N Rind

A1,C,J,N,2,3,15 Pute

J,N Pute

A1,C,J,N,3 Fisch aus

NMesic 2

Bibiliskis (J,N)

mit frischen Krautern

dazu Eichstetter Kartoffeln

WeiBer Quinoa

in Kokosmilch

Arabisches Linsengericht (N)

Angebratener Reis mit Linsen

Champignonbolognese
(E4,N)

mit gehackten Walnissen

nachhaltigem Fischfang
Cremiges Risotto (J,N)

mit Klrbisstreifen

dazu Apfelmus und angediinsteten Zwiebeln ?\’-:- auf Fusilli (A1) und Hartkase
dazu Joghurt-Minze-Dipp (J,N)
Allergene J,N allergenfrei J,N Vollkorn A1,E4,N J,N
Uwser
B&’Lag&w Hier konnt Ihr euch euren Teller nach Lust und Laune selbst zusammenstellen
Wahlkomponenten
g Fladlesuppe Tomatencremesuppe Klare Nudelsuppe Champignoncremesuppe mit g:s;Zr?LunhdeReis
uppe
p (A1,C,J,N) (J,N) (A1,C,N) (J,N) (N)
: D . . Joghurt Quarkspeise A
' %sm Vanillepudding (J) mit Erdbeeren (J) Obst mit Johannisbeeren (J) Apfel-Aprikosenkompott

Alle Menilinien mit dem Bio-Siegel sind zu 100% aus dkologisch erzeugtem Anbau, nach EU Oko-Verordnung 834/2007. Oko-Kontroll-Codenummer: DE-OKO-006

Bitte entnehmen Sie die genauen Bezeichnungen der Kiirzel aus dem Aushang , Allergene und Zusatzstoffe”. Aufgrund von Lieferengpassen kann es bei einzelnen
Gerichten zu kurzfristigen Anderungen kommen.
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