Kinderlei

geniegewm

KW 7

Speiseplan

10. Februar 2020 bis 14. Februar 2020

PERARRRL_

Montag

Dienstag

Mittwoch Donnerstag

Freitag

Suppen:

Allergene / zusatzstoffe

Regionales
Fleischgericht

Allergene / Zusatzstoffe
Ment 2

Vegetarisches
BIO - Gemisegericht

Allergene / Zusatzstoffe

Meni 3
BIO - Pasta -

Variationen:

Allergene / Zusatzstoffe

Salate:

Allergene / Zusatzstoffe

Desserts:

Allergene / Zusatzstoff
Ment 4
Alternatives
Fleischgericht
Allergene / Zusatzstoffe

Backerbsensuppe (A1,C,N)

Geschmorter Gulasch
mit Karottenwiirfeln
dazu Teigwaren

i‘

L

\ \

AN

Kartoffel-Waldpilzgratin
goldgelb gebacken

JN,21

Pasta
Arrabiata

AN, 21

Stracciatella Joghurt

J

Die Liste der Zusatzstoffe héngt im Ausgabebereich aus.

Alle Gerichte dieser Meniiline(

Gemiisecremesuppe (J,N)

Putengeschnetzeltes
in Orangen-Estragonsauce
dazu Reis

JIN

Kichererbsen
in Gemusewdrfel-Tomatensauce
auf Vollkorncoucous

ALN,21

Minestrone (A1,C,N) Blumenkohlcreme (J,N)

siehe Aushang Tagesangebot

Griel3schnitte
mit Apfelmus
und Zimtzucker

Winter-Pfannle
mit Lauch, Karotten und Speck
dazu Knopflenudeln

e

Vimad
| \vegetgrisch

A1,,21 A1,CJ,237,15

Vegetarische Paella
mit frischem Gemise
pikant abgeschmeckt

Buntes Bratgemise
mit Kartoffelschiffchen

sind zu 100% aus 6kologisch erzeugtem Anbau, nach EU Oko-Verodnung 834/2007. OKO-Kontroll-Codenummer: DE-OKO-006

N,21 JN,21

Die Nudelsorte servieren wir nach Tagesangebot

Pasta
Pestosahnesauce

Quarkspeise mit Aprikose

J
Cordon Bleu Pute
mit Krauter-Schmandsauce

und Herzoginkartoffeln
A,CJ,237,15

Pasta Pasta
mit vegetarischer Bolognese Tomatensahnesauce

A1IN,21 A1N,21

siehe Tagesangebot vom Buffet

siehe Angebotsliste

Obst Joghurt mit Himbeeren

J)
Winter-Pfannle
mit Lauch, Karotten und Putenschinken

dazu Knopflenudeln
A1,CJ,237,15

lhre Kontaktadresse: info@kinderleicht-geniessen.de

Klare Suppe mit Gemise Julienne (N)

Kartoffel-Seelachsgratin
mit Brokkoliréschen
im Ofen gebacken

DA

J,N,F aus nachhaltigem Fischfang

Pasta
mit Honig-Tomatensauce
und Kirschtomaten

A1,J,N,21

Pasta
mit Honig-Tomatensauce

ALJN,21

Panna-Cotta Pudding

J)
Frikadelle
mit Kartoffelsalat
und Senf
AMCN

Anderungen vorbehalten.




