Kinderleiég]

genie

KW 37

07. September

Spelseplan

2020 bis 11. September 2020
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Montad

Dienstad

Mittwoch

Donnerstagd

Freitagd

Suppen:

Allergene / Zusatzstoffe

Regionales
Fleischgericht

Allergene / Zusatzstoffe

Vegetarisches
BIO - Gemusegericht

Allergene / Zusatzstoffe

Salate:

Allergene / Zusatzstoffe

Desserts:

Allergene / Zusatzstoffe
Menu 4
Alternatives

Fleischgericht
Allergene / Zusatzstoffe

Alle Gerichte mit dem Bio - Siegel

Krautercremesuppe (J,N)

Rote-Linsenpfanne
mit Rinderhack
auf Makkaroni

Mediterraner Eintopf
mit Zucchini, Paprika
und Tomate
dazu Baguette

A1N,21

Obst

Die Liste der Zusatzstoffe hangt im Ausgabebereich aus.
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Klare Suppe mit Sternchen (A1,C,N)

Knusprige Kartoffelrgsti
dazu Krauterquark
mit Paprikawirfeln
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A1,C,J,N,21

Cremige Gemusepfanne

mit Champignons und Paprika
auf Vollkornbulgur

Alle Gerichte dieser Mendli BO sind zu 100% aus 6kologisch erzeugtem Anbau, nach EU Oko-Verodnung 834/2007. OKO-Kontroll-Codenummer: DE-OKO-006

A1,J,N,21

Buttermilchdessert Zitrone

J
Knusprige Kartoffelrgsti

dazu Krauterquark

mit Paprikawtrfeln und Putenschinkenstreifen
A1,C,J,N,2,3,15

Erbsencremesuppe (J,N)

Putenschnitzel natur
an Zucchini-Krautersauce
dazu Reis

J,N

Kartoffel-Waldpilzgratin

im Ofen gebacken

J,N,21

siehe Tagesangebot vom Buffet

siehe Angebotsliste

Quarkspeise mit Zwetschgen

Klare Suppe mit Fladle (A1,C,J,N)

Tagliatelle
an Spinat-Lachssauce

AT

A1,J,N aus nachhaltigem Fischfang

Polentaschnitte
mit saisonalem Gemiseragout

N,21

Joghurt mit Aprikose

J
Kassler Braten
mit Kartoffelsalat

N,2,3,15

sind zu 100% aus O0kologisch erzeuatem Anbau, nach EU Oko-Verodnung 834/2007. 6ko-kontroll-Codenummer: DE-OK0-006

Ihre Kontaktadresse: info@kinderleicht-geniessen.de

Kartoffelsuppe (J,N)

Cremiger Ofenreis
mit Gemusewdurfeln und Schinken
im Ofen gebacken

C,JN,2,3,15

Konfetti-Topf

mit Erbsen, Mais und Paprika
dazu Hornchennudeln

A1,J,N,21

Pudding mit Toffee

Anderungen vorbehalten.




